
  

 

 

                                                                                                                   Ano Letivo 2019/2020 

 

DISCIPLINA:                                                                                                     ANO DE ESCOLARIDADE: 
 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 
 para desenvolver as Aprendizagens Essenciais e  atingir as competências do Perfil 

do Aluno à saída da escolaridade obrigatória 

Tempos Letivos 
(50 minutos)   

  

 
 Apresentação; material necessário; apresentação do manual; definição de 
regras de funcionamento  
* Diagnóstico da turma  
 
1- Portugal do Século XVIII ao Século XIX  
 - O Império Português, Poder Absoluto, Sociedade e Arte do Século XVIII  
 - A Revolução Francesa e seus Reflexos em Portugal: Invasões Napoleónicas  
 - Portugal na Segunda Metade do Século XIX  
 
2- Portugal do Século XIX  
 - Modernização das atividades produtivas  
 - Medidas Liberais na Educação, na Justiça  
 - Sociedade, Quotidiano e Arte  
  

  

 

1º 
 Período 

 
 
 
 

39 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3. Portugal do Século XX  
 - Da Revolução Republicana de 1910 à Ditadura Militar de 1926  
 - O Estado Novo (1933-1974)  
 - O 25 de ABRIL de 1974 e o Regime Democrático  
 - Espaços em que Portugal se Integra 

 
 

 

 

2º Período 
 

33 

 

         

4. Portugal Hoje  
 - A População Portuguesa  
 - Os Lugares onde Vivemos  
 - As Atividades que Desenvolvemos  
 - O Mundo mais perto de Nós  
 - Lazer e Património 

 

3º Período 
 

24 

                                                                                                                                           TOTAL: 96 
 

Os Professores de HGP: Elvira Almeida, José Sarmento, Graça Ribeiro, Maria Adelaide Ferreira 

Aprovado em reunião de Departamento Curricular de 18 / setembro / 2019 

 


