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Conteudos Programaticos

Portugués
ORALIDADE

Interagao discursiva
e Principio de cortesia; formas de tratamento
e Resposta, pergunta, pedido

Compreensao e expressao
e Tom de voz, articulagdo, entoagao, ritmo

2.2 ano de escolaridade

e Vocabulario: alargamento, adequacao, variedade

e Informacdo essencial
e Frase (complexidade crescente)
e Expressdo de ideias e de sentimentos

e Expressdo orientada: reconto, conto; simulagdo, dramatiza¢ao

LEITURA E ESCRITA
Consciéncia fonémica
e Manipulagdo fonémica

Alfabeto e grafemas
e Alfabeto (consolidacao)

e Correspondéncias grafo fonémicas (grafemas com diacritico, digrafos e ditongos)

e Correspondéncias fonograficas

Fluéncia de leitura: velocidade, precisdo e prosddia

e Palavras e pseudopalavras, com complexidade silabica crescente; palavras regulares

e irregulares; textos
Compreensao de texto

e Textos de caracteristicas: narrativas, informativas, descritivas

e Poema, banda desenhada

e Vocabuldrio: alargamento, adequacdo e variedade

e Parafrase

e Sentidos do texto: sequéncia de acontecimentos, mudanca de espaco;
encadeamentos de causa e efeito; tema, assunto; informacdo essencial; articulagao

de factos e de ideias

Pesquisa e registo da informacgao
Ortografia e pontuagao

e Silabas, palavras, pseudopalavras, frases, texto

e Acentos e til
e Sinal de pontuagado: virgula
e Letra de imprensa, letra manuscrita
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Producgao de texto

e Pardfrase, informacdes, explicacdes; pequenas narrativas

e Planificacao de texto: ideias-chave

e Redacgado e revisao de texto: concordancia; tempos verbais; utilizagdo de sinébnimos

e de pronomes; apresentacdo grafica

INICIAGCAO A EDUCAGAO LITERARIA
Audicao e leitura

e Obras de literatura para a infancia, textos da tradi¢cao popular; outros textos
literarios selecionados pelo aluno, sob orientagdo (Listagem PNL)

e Formas de leitura: silenciosa; em voz alta; em coro

Compreensao de texto
e (Cadéncia dos versos
e Antecipacdo de conteudos
e Intenc¢des e emocdes das personagens
e [nferéncias (de sentimento — atitude)
e Reconto; alteracdo de passagens em texto narrativo
e Expressdo de sentimentos e de emogdes

Memorizagao e recitacao
e Lengalenga, adivinha rimada; poema

Produgao expressiva
e Histérias inventadas
e Recriacdo de textos
e Texto escrito (prosa e verso rimado)

GRAMATICA
Classes de palavras
e Nome
e Determinante artigo (definido e indefinido)
e Verbo
e Adjetivo qualificativo

Lexicologia
e Sindnimos e anténimos: reconhecimento

Matematica
NUMEROS E OPERACOES
Numeros naturais
e Numerais ordinais até «vigésimo»

e NuUmeros naturais até 1000

e Contagensde2em2,de5emb5,de 10 em10 e de 100 em 100

Ano letivo 2017/2018 Conteudos Programatico 22 ano

Pagina 2



REPUBLICA
% PORTUGUESA

£0UCACAD

AEGN

AGRVPAMENTO DE EJ/COLAS DA GAFANVHA DA NAZARI

e Numeros pares e nUmero impares; identificacao através do algarismo das unidades

Sistema de numeragao decimal
e Ordens decimais: unidades, dezenas e centenas

e Valor posicional dos algarismos

e Comparacgao e ordenagao de numeros até 1000

Adigao e Subtragao
e (Cdlculo mental: somas de nimeros de um algarismo, diferencas de niumeros até 20,
adicOes e subtracbes de 10 e 100 a numeros de trés algarismos

e AdicOes cuja soma seja inferior a 1000

e SubtracOes de nimeros até 1000

e Problemas de um ou dois passos envolvendo situacées de juntar, acrescentar,
retirar, comparar ou completar

Multiplicagao
e Sentido aditivo e combinatdrio
e O simbolo «x» e os termos «fator» e «produto»
e Produtoporlepor0
e Construir e saber de meméria as tabuadas do 2,3,4,5,6 e 10
e Ostermos «dobro», «triplo», «quadruplo» e «quintuplo»
e Problemas de um ou dois passos envolvendo situa¢des multiplicativas nos sentidos
aditivo e combinatério

Divisdo inteira
e Divisdo exata por métodos informais
e Relacdo entre a divisdo exata e a multiplicacdo: dividendo, divisor e quociente
e O simbolo «:»
e Ostermos «metade», «terca parte», «quarta parte» e «quinta parte»
e Problemas de um passo envolvendo situacdes de partilha equitativa e de
agrupamento

Numeros racionais nao negativos
e Fracbes?, 1/3,1/4,1/5,1/10,1/100 e 1/1000 como medidas de comprimentos e de
outras grandezas
e Representacdo dos nimeros naturais e das fragdes’s, 1/3,1/4,1/5 3 1/10 numa reta
numeérica

Sequéncias e regularidades
e Problemas envolvendo a determinagdo de termos de uma sequéncia dada a lei de
formacao e a determinacdo de uma lei de formagado compativel com uma sequéncia
parcialmente conhecida

GEOMETRIA E MEDIDA
Localizagao e orientagdao no espago
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o Diregdes no espago relativamente a um observador
e Voltas inteiras, meias voltas, quartos de volta, viragens a direita e a esquerda
e |ltinerdrios em grelhas quadriculadas

Figuras geométricas
e Retas e semirretas
e Poligonos e linhas poligonais
e Parte interna e externa de linhas planas fechadas
e Triangulos isdsceles, equilateros e escalenos
e Quadrilateros (retangulo, quadrado e losango)
e Pentagonos e hexagonos
e Sélidos geométricos — poliedros e ndo poliedros; piramides e cones; vértice, aresta
e face
e Atributos geométricos e ndo geométricos de um objeto
e Construcdo de figuras com eixo de simetria

Medida
Distancia e Comprimento
e Comparagdo de medidas de comprimento em dada unidade

e Subunidades de comprimento: um meio, um terco, um quarto, um quinto, um
décimo, um centésimo e um milésimo da unidade

e Unidades do sistema métrico

e Perimetro de um poligono

Area
e Medidas de drea em unidades ndo convencionais

Volume e capacidade
e Sdlidos equidecomponiveis em cubos de arestas iguais

e Medidas de volume em unidades ndo convencionais

e Ordenacdo de capacidades de recipientes

Medidas de capacidades em unidades ndo convencionais

O litro como unidade de medida de capacidade

e Comparacdo de volumes de objetos por imersdao em liquido contido num recipiente

Massa
e Comparacdo de massas em balancas de dois pratos

e Pesagens em unidades ndo convencionais

e O quilograma como unidade de medida de massa

Tempo
e Instrumentos de medida do tempo
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e Ahora

e Reldgios de ponteiros e a medida do tempo em horas, meias horas e quartos de
hora

e Calendarios e horarios

Dinheiro
e Contagens de dinheiro em euros e céntimos envolvendo nimeros até 1000

e Problemas

e Problemas de um ou dois passos envolvendo medidas de diferentes grandezas

ORGANIZAGCAO E TRATAMENTO DE DADOS
Representag¢do de conjuntos
e Reunido e interse¢ao de conjuntos

e Diagramas de Venn e Carroll

Representagao de dados
e Tabelas de frequéncias absolutas, graficos de pontos, de barras e pictogramas em
diferentes escalas

e Esquemas de contagem (tally charts)

Estudo do Meio

A DESCOBERTA DE S| MESMO
e (O seucorpo
e Asaude do seu corpo
e O passado mais longinquo da crianga
e O passado proximo familiar

e Asegurancga do seu corpo
e As suas perspetivas para um futuro mais longinquo

A DESCOBERTA DAS INTER-RELACOES ENTRE ESPACOS
e Os seus itinerarios
e Os meios de comunicacdo

A DESCOBERTA DOS OUTROS E DAS INSTITUIGOES
e QO passado proximo familiar
e Avida em sociedade
e Modos de vida e fun¢des de alguns membros da comunidade
e Institutos e servicos existentes na comunidade

A DESCOBERTA DOS MATERIAIS E OBJETOS
e Experiéncias com alguns materiais e objetos
e Manuseamento de objetos em situagdes concretas
e Experiéncias com o ar
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A DESCOBERTA DO AMBIENTE NATURAL
e Os aspetos fisicos do meio local
e Osseres vivos do seu ambiente
e Aspetos fisicos e seres vivos de outras regides ou paises

Expressoes Artisticas

Expressao Plastica

BLOCO 1 - Descoberta e organizagao progressiva de volumes
e Modelagem e escultura
e Construgdes

BLOCO 2 - Descoberta e organizacao progressiva de superficies
Desenho
e Desenho de expressao livre
e Atividades graficas sugeridas
Pintura
e Pintura de expressao livre
e Atividades de pintura sugeridas

BLOCO 3 - Exploragao de técnicas diversas de expressao
e Recorte, colagem, dobragem
e Impressao
e Tecelagem e costura

Expressao Musical
BLOCO 1 - Jogos de exploragao
e Voz
e Corpo
e Instrumentos
BLOCO 2 - Experimentagdo, desenvolvimento e criagdo musical
e Desenvolvimento auditivo

e Expressao e criagdo musical

Expressao Dramatica
BLOCO 1 - Jogos de exploragao

e Voz

e Corpo

e [Espaco
e Objetos

BLOCO 2 - Jogos dramaticos
e Linguagem ndo verbal
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e Linguagem verbal

e Linguagem verbal e gestual

Expressao Fisico-Motora
BLOCO 1 - Pericias e manipulagGes
BLOCO 2 - Deslocamentos e equilibrios
BLOCO 4 - Jogos
BLOCO 6 — Atividades ritmicas e expressivas
BLOCO 7 - Percursos na natureza (quando possivel)

Oferta Complementar
” Educagdo para a Sustentabilidade”*

Sustentabilidade, Etica e Cidadania”
e Pilares da Sustentabilidade

e Etica e Cidadania

Produg¢do e Consumo Sustentaveis
e Residuos

e Rotulagem (bens e servicos)
e (Qualidade de vida

Energia
e Recursos energéticos

e Sustentabilidade energética
e Mobilidade sustentavel

A Agua
e Importancia da dgua para a vida na Terra
e Problematicas ambientais associadas a dgua doce
e Literacia dos oceanos
Gestdo sustentavel dos Recursos Hidricos
*A presente planificagdo teve como base o Referencial de Educag¢tio Ambiental para a Sustentabilidade para

a Educagdo Pré-Escolar, o Ensino Bdsico e o Ensino Secunddrio do Ministério da Educac&o.
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